
Úrazy dìtí

Úrazy jsou nejvìtším nepøítelem dìtí...

• úrazy jsou nejèastìjší pøíèinou úmrtí dìtí − roènì zemøe 
na úrazy témìø 300 dìtí

• mají na svìdomí nejvíce trvalých poškození zdraví dìtí
• roènì se stane 450.000 úrazù dìtí, které musí ošetøit lékaø

Úrazy být nemusí...

• úrazy dìtí nejsou náhodné
• stávají se ve stále stejných situacích
• mají své pøíèiny, které lze eliminovat

Staèí málo, aby se úraz nestal...

• pøipravit dìtem bezpeèné prostøedí
• vybavit je helmami, chránièi a dalšími ochrannými pomùckami
• pouèit dìti o rizikových místech a situacích
• jít jim pøíkladem

Pár øádek k zamyšlení a diskuzi

• Mnoho dìtí je ka�dý rok zranìno psy. Co by se proti tomu mìlo dìlat?
• Ka�dý úraz dítìte naši spoleènost nìco stojí. Máte pøedstavu kolik?
• Kdy� se zraní malé dítì, je to v�dy vina dospìlých. Byli byste pro zpøísnìní postihu tìch, kteøí malé

dítì neuhlídali nebo mu nechtìnì ublí�ili?
• Je na trhu dostatek pomùcek pro zabezpeèení domova?
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Malý test pro všechny, kdo se starají o dìti...

1. Kolikrát je kù�e novorozence tenèí ne� kù�e dospìlého?

a) dvakrát b) pìtkrát c) patnáctkrát

3. Pokud se dítì zaène ve vodì topit, jaká je jeho nejèastìjší reakce?

a) Zápasí a køièí.
b) Ústa i nos vystrèí z vody.
c) Sklouzne pod hladinu, ani� by køièelo nebo se bránilo.

4. Jak dlouho trvá, ne� vychladne horký nápoj, aby se dítì neopaøilo?

a) 5 minut b) 10 minut c) 25 minut

6. V jakém vìku mù�ete nechat dítì spát pod normální peøinou?

a) Od tøí mìsícù. b) Od šesti mìsícù. c) Pokud je dítìti nejménì jeden rok.

7. Vaše batole si ve vanì hraje s kohoutkem na horkou vodu. Kolik èasu staèí k opaøení?

a) 5 sekund b) 50 sekund c) 5 minut

5. Batole nalezlo tablety s vysokým obsahem �eleza, které u�ívala jeho matka 
v tìhotenství. Pøi spolknutí kolika tablet si mù�e dítì zpùsobit tì�kou otravu?

a) 3 − 4 tablety b) 13 − 14 tablet c) 30 − 40 tablet

Správné odpovìdi:1. c); 2. a); 3. c); 4. c); 5. a); 6. c); 7. c)
2. V jaké hloubce vody se mù�e utopit dítì?

a) 10 cm b) 20 cm c) 30 cm



Následky po opaøení.

Chlapec popálený hoølavinou.

Následky kousání šòùry od �ehlièky.
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Muselo se to stát? 
Co se dalo udìlat?

Devítiletého školáka vá�nì poranil výbuch náboje.Chlapec z Velkého újezdu na Olomoucku si s nábojemve ètvrtek veèer hrál a chtìl ho rozebrat, náboj muvšak explodoval. Chlapec, kterého zasáhly støepiny,le�í v nemocnici. 
Školák, se kterým byli ještì další dva chlapci, tloukl donáboje ze støelné zbranì dla�dicí. "Nejdøíve nábojèásteènì rozdìlal kovovým drátem, poté chtìl vyjmoutstøelný prach a nìkolikrát do náboje uhodil. Po nìkoli-

ka úderech došlo k samovolné explozi náboje," øeklamluvèí olomoucké policie Jitka Dolejšová.Støepiny hocha zasáhly do oblièeje, krku, hrudníku abøicha. Chlapce odvezla s vá�ným poranìním sanitkana traumatologické oddìlení Fakultní nemocnice vOlomouci. Jeho kamarádi zranìni nebyli. Policistéudálost vyšetøují.

www.lidovky.cz

Chlapec tloukl do náboje, zranily ho støepy

Karviná (les, pol) - Obrovské štestí mìla

ètyøletá Pavlínka z Karviné, která ve ètvrtek

veèer vypadla z okna dìtského pokoje ve

tøetím patøe. Skonèila sice s tì�kým

poranìním v ostravské nemocnici, ale pøe�ije.

“Dívka má èetné zhmo�dìniny. Je ve

vá�ném stavu, ale není v ohro�ení �ivota.,

“øekl vedoucí lékaø dìtského oddìlení inten-

zivní a resustitaèní péèe anesteziologicko-

resuscitaèní kliniky René Hrdlièka.

Pavlínka, která spadla na trávník pøed

domem zhruba z osmimetrové výšky, zùstane

na ARO asi ètyøi dny, potom ji pøelo�í na stan-

dardní pokoj. “Dítì mìlo velké štestí, �e jeho

pád zbzdilo køoví,” dodal lékaø. Pøípad šetøí

policie. “Dívka vypadla z okna ve ètvrtek pøed

osmou hodinou veèer, kdy� byla doma sama.

Její rodièe odešli do práce na noèní slu�bu.

Hlídat ji mìl tøináctiletý bratr. Ten však byt

uzamkl a odešel s kamarády pøed dùm,“ uved-

la policejní mluvèí Dagmar Bednarèíková.

Matku dítìte u� policie vyslechla.

“Výpovìdi svìdkù nezveøejòujeme,” uvedla

Bednarèíková s tím, �e zatím nic nenasvìdèu-

je trestnímu stíhání. “Vše nasvìdèuje tomu, �e

šlo o neš�astnou náhodu,” øekla

Bednarèíková.
Tragicky naopak skonèil vèera pád patnác-

timìsíèního chlapce schodiš�ovou šachtou

panelového domu v Pøešticích. Ten dopad

nepøe�il. Policisté zahájili trestní stíhání jeho

otce pro ublí�ení na zdraví z nedbalosti. Dítì

se dostalo z bytu ve ètvrtém patøe

pravdìpodobnì tak, �e jeho o rok starší bratr

otevøel dveøe na chodbu v okam�iku, kdy byl

otec - peèující o potomky na mateøské dov-

olené - na záchodì.

“Chlapec slezl

nebo se skutálel do

mezipatra a tam

propadl mezi

zábradlím,” infor-

movala mluvèí

západoèeských

policistù Milada

Suchá.

Ètyøletá dívka pøe�ila pád z tøetího patra

Školák se utopil,
praskl pod ním led
Vstøíc smrti kráèeli v sobotu v 14.50 hodin naJindøichohradecku dva školáci (8 a 9), kdy� se vydalipo slabouèkém ledu pøes po�ární nádr�. Kdy� bylizhruba deset metrù od bøehu, led se pod nimi pro-lomil. Jeden vyvázl, druhý bohu�el našel v rybníèkusmrt. Jejich kamarád (9), který stál na bøehu, seokam�itì rozbìhl pro pomoc. U osmdesát metrùvzdálené autobusové zastávky uvidìl mladíka (19),který hned pádil k chlapcùm tonoucím v ledové vodì.Toho, který se dr�el na hladinì, se mu podaøilo vytáh-nout. Druhý školák u� bohu�el zmizel pod vodou. Na místo se krátce poté sebìhli místní dobrovolníhasièi, kteøí zaèali nádr� prohledávat. Na pomoc jimpøijela jednotka tøeboòských hasièù a policisté zeSuchdola nad Lu�nicí. "Tragédií bylo, �e chlapeczapadl pod led. Jinak je tam toti� dospìlému èlovìkuvody po prsa," uvedl vèera jeden mu�, který se zúèast-nil záchranných prací. Byl jedním z mála, který bylochoten o neštìstí, které zasáhlo celou vesnici, vùbecmluvit. Ostatní jen s pohledem plným bolesti kroutilihlavami. "Školák byl nalezen a� v 15.45 hodin. Hnedbyl pøepraven do nemocnice v Èeských Budìjovicích,ale nepodaøilo se ji� obnovit jeho �ivotní funkce a najednotce intenzívní péèe byla konstatována smrtutonutím," uvedl operaèní dùstojník jihoèeské poli-cejní správy.

www.blesk.cz

V péèi lékaøù Mìstské nemocnice 

v Litomìøicích se ocitlo nìkolik dìtí 

z Lovosic. Bìhem hraní v místním

parku ochutnaly lusky okrasného

štìdøence odvislého. Zmátla je zøejmì

jejich podoba s lusky hrachu setého.

Omyl to byl ale fatální, nebo� štìdøenec

je, stejnì jako ostatní akátovité rostliny,

jedovatý. Po�ití vìtšího mno�ství by

mohlo být i smrtelné. Jednou z dívek,

které na experiment se štìdøencem

doplatily byla i Vlaïka K. z 2.B; lékaøi jí

museli vypumpovat �aludek. "Navedli

mì kamarádi. Chutnalo to jako fazole,"

pøiznala.
MF Dnes

Dìti se pøiotrávily v parku


